
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SEASON 夏 

テーマ 青春 

今年もまた夏が来て、家から出るのが嫌になっている人いませんか？ 

そんな時は涼しい部屋で読書はいかがでしょう。 

今回は、YA世代の人はまさに真っただ中！？な、まぶしい青春を書いた作品を紹介します。 

『幕が上がる』 平田オリザ/著 講談社 

弱小演劇部が全国大会を目指す王道な青春ストーリーです。恋や勉強よりも部活一筋で目標に向かって努力

していく主人公たちにどんどん感情移入していきます。話のテンポもよく、いっきに読み進めることができます。 

自分も頑張ろうとも思えるし、感動できる一冊です！ 

 

『階段途中のビッグ・ノイズ』 越谷オサム/著 幻冬舎 

廃部寸前の軽音部を復活させるため、唯一の部員である啓人が、メンバーを集めて文化祭で成功するまでを

描いたこちらも王道な青春ストーリーです。仲間とのすれ違い、女子との距離、先生との対立など問題は尽きない

けれども、学生らしい爽快感のある作品です。 

ぜひ好きなバンドの曲を聞きながら読んでみてください！ 

 

『少女は卒業しない』 朝井リョウ/著 集英社 

バレー部キャプテンの桐島が、部活をやめたことがきっかけとなりストーリーが展開される『桐島、部活やめるっ

てよ』で知られている朝井リョウによる青春連作短編集です。廃校になる高校の卒業式を舞台にした、７つの物語

が描かれています。恋愛、友情、将来の夢、後悔、成長、希望が繊細な言葉たちで表現されており、読んでいて切

なくなります。 

 

『ガールズ・ブルー』 あさのあつこ/著 ポプラ社  

中学生が野球に打ち込む姿を描いた『バッテリー』で有名な、あさのあつこによる青春小説です。地方都市の 

落ちこぼれ高校に通う３人のなんでもない夏の日々が描かれています。落ちこぼれだからといって暗い話ではな

く、爽やかな高校生のパワーを感じます。 

青春は人それぞれです。まだ自分には夢がなく、周りと比べて焦ってしまっている人はいませんか？そんな人に

読んでほしい一冊です。 



      ～分類編 ６～ 

４ 自然科学 

 

お待たせしました、分類編！今回紹介するのは、４から始まる「自然科学」です。 

リケダン・リケジョだけでなく、地球に住むすべての人々に贈りたい本が目白押し！万物の真理やロマンが山盛りの

興味深い本でいっぱいです。 

★図書館の本は、内容によって分類され、背ラベルの「請求番号」順に棚に並んでいます。請求番号の先頭が 

４から始まる本が、これから紹介する「自然科学」の分野になります。 

 

分類 内容 

40 自然科学 

41 数学 

42 物理学 

43 化学 

44 天文学･宇宙科学 

45 地球科学･地学 

46 
生物科学･ 

一般生物学 

47 植物学 

48 動物学 

49 医学 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

410 数学 

 数学・数式などというと近寄りがたい雰囲気もありますが、案外

面白い本がありますよ。 

こんな本はいかが？  『数学ガールの秘密ノート』シリーズ 結城浩/著 

『日常にひそむうつくしい数学』冨島佑允/著 

440 天文学･宇宙科学 

 この分野は夢があって興味深い。昔は太陽や月や星を眺めて

「時」を知ったので、時法や暦学もここにあります。 

こんな本はいかが？   『地球一やさしい宇宙の話』吉田直紀/著 

『時間と時計の歴史』ジェームズ・ジェスパーセン/著 

                  ジェーン・フィツ=ランドルフ/著 

450 地球科学･地学 

 地球のあらゆることが知ることができます。気象学、海洋学、地

震学、地形学、地質学、古生物学、岩石学、鉱物学など。宮沢賢

治の文学からこの分野の魅力にハマる人も少なくありません。  

 こんな本はいかが？   『宮沢賢治の地学読本』宮沢賢治/著 柴山元彦/編[著] 

460 生物科学･一般生物学 

 地球上には何がいる？命がなかったものが命を持つようになった過程も扱っているので、生物全般

の他に、進化論や微生物が入ります。 

こんな本はいかが？    『ヒトがいまあるのはウイルスのおかげ！』武村政春/著  『もうすぐいなくなります』池田清彦/著  

『３８億年の生命史に学ぶ生存戦略』稲垣栄洋/著     『世界を変えた微生物と感染症』左巻健男/編著  

490 医学･薬学 

 医学の分野は、医学哲学、東洋医学、看護学、内科学、外科学、歯科学、薬学などなど、細かく分類さ

れています。その中でちょっと興味深い本を見つけました。江戸時代のお話も深読みできるかも？！      

こんな本はいかが？   『薬で読み解く江戸の事件史』山崎光夫/著 



 

          

   
 

 

 

                      

「英語？じゃあ、やめとこ」と思った（かもしれない）あなた。大丈夫。 

英語が好きでも苦手でも、つい手に取りたくなるのがこの本のすごいところ。 

見た目からして、他の本とはちょっと違う。横に長い。開くとピザやキューピー人形の写真が並ぶ不思議。

本当に英語の本？と疑いたくなりますが、並んでいるのはタイトル通り、似た意味の英単語とその単語を表

す面白い写真、そして次の２ページには「どこが違うのか」解説。この解説がまた、フムフムな知識でいっぱ

いなのです。 

たとえば、英語では稲もお米もご飯も全部「rice」。一方、「牛」に関しては「cow」「ox」「bull」「calf」…

表すことばの多さはその民族が何を大切にしてきたのかにつながるんだとか。 

なんと文化の違いがこんなところに！ 

まずはたった４ページ、写真を見比べて違いを推理するもよし、すぐに解説を読むもよし。 

英語を見る眼が変わる…かも。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                      

 

鉄道大好きな子ども達、中・高校生やファミリー、そして年配の方まで

幅広いファンに愛され続ける『鉄おも！』                     

 今年で創刊 19年目になる鉄道総合情報誌です。 

 ファンに愛され続ける理由は、全国各地の鉄道イベントや鉄道車両か

ら模型に至るまでの情報量の多さです。 

発刊当初の『鉄おも！』を見て育った子ども達が、大人になって自分の

子どもと一緒に鉄道の魅力を心ゆくまで楽しむ、そんな時代がいよいよ

来ました！素敵ですね。 

では次回も、どんとみすい～と！！ 

外

本の 
課 授業

編  鉄おも！ 

『似ている英語』 
おかべたかし/文 やまでたかし/写真 

東京書籍 

今回の執筆者： 室伏佐衣子さん(静岡雙葉中学校・高等学校) 

（ネコ・パブリッシング刊、静岡市立図書館 ２０１８年６月号～所蔵） 



  

 

 

このほかの新着本は、図書館ウェブサイトより、資料検索・予約 → 新着資料 にてチェックすることができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                

 

 

 

タイトル 著者 等 出版社  

表現を究める スタディサプリ/編 ポプラ社 
可能性は無限大だ。３人の自由で個性的な研究者た

ちの探究物語が世界を広げてくれます。 

どうして、わたしは 

わたしなの？ 

トミ・ウンゲラー/著 

アトランさやか/訳 
現代書館 

子どもたちと児童文学作家の問答集。「かしこいって、

どんなこと？」の答えが気に入っています。 

学校では教えてくれない 

自分を休ませる方法 
井上祐紀/著 KADOKAWA 

こんなご時世でストレス発散出来ずイライラしていませ

んか？心と体を休ませる方法を試してみましょう！ 

建築家になりたい君へ 隈研吾/著 河出書房新社 
10 歳で建築家を目指した僕は、ずっと長距離走者の

ように走り続けた…著者の言葉に励まされます。 

高校生からの 

韓国語入門 
稲川右樹/著 筑摩書房 

K-POP やドラマが好きなら、韓国語を始めてみません

か？楽しく学べる入門書。 

平安男子の 

元気な！生活 
川村裕子/著 岩波書店 

意外とアクティブ!? 

平安男子たちの頑張りを是非ご覧あれ！ 

 桜のような君に、 

僕は永遠の恋をする 
騎月孝弘/著 スターツ出版 

現実世界とスマホで書いた小説の世界が交差する、不

思議な恋物語。 

錬金術師の密室 紺野天龍/著 早川書房 
不老不死を実現した錬金術師はいかにして殺された

のか。傑作長編シリーズ第 1弾！ 

つるぎのかなた ４ 渋谷瑞也/著 KADOKAWA 
舞台は団体戦決勝へ！剣に全てを捧げ、覇を競う高校

生たちの青春剣道物語。 

薬屋のひとりごと 11 日向夏/著 
主婦の友 

インフォス 

時は中世。東洋の大国で薬師の猫
マオ

猫
マオ

が活躍する人気

シリーズ最新刊。 

(２/24～５/21入荷分) 

 

 
 

 

 

“学芸員”というお仕事をしている人たちを知っていますか？ 

美術館や資料館にある資料を集めて、きれいにして、保管・展示して、と

いうようなお仕事をしている人たちです。資料館の学芸員さんのお仕事や、

展示されている資料をきれいにするひみつが、マンガでわかりやすく紹介さ

れています。学芸員さんの本当にあったこわ～い話も！細かい丁寧な作業

が大好きで将来の夢に悩んでいる人は、一度読んでみてくださいね♪ 

『ただいま収蔵品整理中! 学芸員さんの細かすぎる日常』 

鷹取ゆう/著  河出書房新社 

【職場体験にきてくれました】       

静岡市立藁科中学校、静岡市立長田南中学校、静岡市立清水興津中学校、静岡県立静岡中央高等学校 

のみなさん、ありがとうございました。 

【編集後記】～今回の投稿は１６通でした～ 

蒸し暑い夏、怖い話を読んだり、レシピ本を見て冷たいスイーツを作って、涼んでみませんか？（マカロニア） 


