
SEASON 春  

テーマ：  
 

暖かくなってきて、花が綺麗に咲き誇る季節になりましたね。皆さんはどんな花が好きですか？ 

今回は色々な花に関する本や、お花見には欠かせないお弁当の本などを紹介します♪是非、お家でもお花見気分

を味わってみてください！ 

 

★『３日で咲く花』  日本児童文学者協会/編，田中寛崇/絵  偕成社 

 部員が中学２年の美園一人だけの園芸同好会に、植草という転校生の男の子がやってきます。彼は植木鉢を差し

出し｢３日で花が咲くから育てて欲しい｣と言い、育てることになった美園。ものすごい早さで成長していく花には、ある

とんでもない秘密が…！？そして植草の目的は何なのか？この他にも｢さくら色のバトン｣｢たんぽぽとあざみ｣など５つ

の物語が楽しめます！ 

 

★『ひゃっか! 全国高校生花いけバトル』  今村翔吾/著  文響社 

 花を愛する高校２年生の春乃は、１年前の夏休みに、生け花が大好きな祖母と見に行った｢全国高校生花いけバト

ル｣に魅了され、出場を目指します。共に出場するパートナーを探すも断られ続ける日々。そんなとき華道経験のある

転校生・貴音が、春乃に｢勉強を教えてもらう｣という条件で一緒に出ることになり…。 

 

★『ときめく花図鑑』  中村文/文，水野克比古/写真，多田多恵子/監修  山と溪谷社 

 色々な花の生態や豆知識などが、綺麗な写真と一緒に紹介されています。写真は全て京都で撮影され、地図も載っ

ているので実際に見てまわることもできます！梅や桜、バラなどなど…人と花が作ってきた文化やストーリーも学べま

す。四季折々の美しい花々に、とっても癒される一冊です♪ 

 

 

 

 

★『白あんでつくる あんの花が咲くお菓子』  福本美樹/著  日東書院本社 

 市販の白あんとクリームチーズを使った、あんの花が咲いたお菓子のレシピが紹介されています。美しい花々が咲い

たお菓子は、写真を見るだけでもうっとり…。この春は、食べられる花を作ってみてはいかがでしょうか？ 

 

★『４６１個の弁当は、親父と息子の男の約束。』  渡辺俊美/著  マガジンハウス 

 息子の高校入学を機に、３年間作り続けたお弁当が写真と共に記録されています。お弁当作りのこだわりや、親子

の温かな交流もたくさん詰まった１冊。昨年の１１月には映画化もされました！ 

 

 「花より団子！！」な人はこちらも… 



 

きて・みて・YA㉛～番外編～ 

   ・みて･YA 

昨年度は、清水桜が丘高校・清水東高校・静岡女子高校の３校に、ブックトークへ行ってきました！新型 

コロナウイルス感染症の流行で、例年とは何もかも違う環境でのブックトークとなりました。手洗いうがいの 

徹底、毎日の体調管理はもちろんのこと、当日は手袋とマスクを着用して本の紹介を行いました。 

本をめくるのにやや苦労したり、声が通りづらかったり、初めてのことだらけで戸惑うこともありましたが、 

どの学校でも無事に行えて良かったと思います。 

ブックトークとは？ 

1 つのテーマを決めて、そのテーマに合うような様々なジャンルの本を紹介することです。 

物語の登場人物の相関図を使って物語の内容を説明したり、頭をリフレッシュするための全員参加型のクイズや、

本の読み聞かせを挟んだり、普段本を読む人も読まない人も楽しんでもらえるよう、職員それぞれが様々な工夫をし

て行っています。自分では選んだことのなかった本に出会えるチャンス！｢こんな本があるんだ。読んでみたいかも…｣

｢図書室に行けばあるのかな?｣など興味をもってもらえたら、選書した私達職員もとっても嬉しいです♪ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

今回のテーマは｢旅｣ 

お出かけが難しい時期だったからこそ、本を通して旅を楽しんでもらえたらと、このテーマを選びました。 

旅というと、みなさんはどんな本を思い浮かべますか？実際にブックトークで紹介した本を何冊か紹介します。 

気になった本があれば、図書館に借りに来てくださいね☺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

『アナザー修学旅行』 有沢佳映/作,ヤマダ/絵 

修学旅行に参加できなかった中学三年生の男女７人が、学校で過ごした三日間の様子を描いた物語。 

 

『大泉エッセイ』 大泉洋/著 

俳優大泉洋さんによる、ロケでの失敗談や旅をする上での心得などが書かれたエッセイ。 

 

『ぼくたちはみんな旅をする』 ローラ･ノウルズ/文,クリス･マッデン/絵 

ウナギやクジラ、鳥に人間など、様々な生き物の旅を紹介した絵本。 

 いって 

 
ブックトーク 

してきたよ☆ 

実際に中身を見せながら紹介   登場人物の特徴を掲示 

   

 ブックトークの  

様子です。  

昨年度の  



           

 

 

 

                   

 『鎌倉香房メモリーズ』 

    阿部暁子/著  集英社 

                             今回の執筆者：長谷川留香さん (静岡市立服織中学校) 

 

香乃は、鎌倉で祖母が営む香り専門店『花月香房』に住む高校２年生。香乃には、人の心の動きを香りとして感じ

取る力があり、その力が原因で、東京に住む両親や妹から離れて生活しています。 

この物語のおすすめは、個性豊かな『花月香房』の人々！主人公の香乃は自分のもつ力に罪悪感を感じながらも、

困っている人を見逃せない性格です。香乃の祖母の三春は思ったことをはっきりと言いますが、孫には愛情深い。『花

月香房』でアルバイトをしている雪弥は頭脳明晰で、香乃を助けてくれる大学生です。 

日常で起こる気持ちのすれ違いや謎を、香乃が自分のもつ力を生かしながら、周囲の協力を得て解決していきま

す。読みながら思わぬ展開にハラハラしてしまいます。 

この１冊だけでも十分面白いのですが、『花月香房』の人々の行く末が気になる人は、２巻目もあるのでぜひ読ん

でみてください。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

図書館には、通常の本屋さんでは置いていない雑誌もたくさん置いてあるのを知っていますか? 

その一つが『THE BIG ISSUE(ザ・ビック・イシュー)』です。 

この雑誌は、今話題のトピックを取り上げ、自分たちが生きる今の社会について 

伝えている雑誌です。 

 

 

｢うーん、難しそう…｣と思ったあなた！ 大丈夫ですよ ！！ 

 

グラビアなどのカラーページ中心に構成されていてとっても見やすし、 

１冊 30 ページほどしかありません。各号の特集も、移民問題、貧困問題、食の安全等 

の社会問題だけはなく、話題の芸能人へのインタビュー、働き方についてなどなど、 

多岐にわたっています。ぜひ、好きな特集を見つけて手に取ってみてください♪ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

普段、手に取らない本があるのも図書館の魅力のひとつ。Don't miss it ☆☆☆ 

 

 

外 

本の 
課 授 業   

LGBT 特集、キャンプ特集 

リトルプレス特集…… 

気になる特集をみつけてね！ 

 

編 
 THE BIG ISSUE

 
この雑誌は、ホームレスの人々が販売して売り上げを得ることで、自立支援をする、 

といった目的もあるんです！ 

 



 

 

このほかの新着本は、図書館ウェブサイトより、資料検索・予約 → 新着資料 にてチェックすることができます 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タイトル 著者 等 出版社  

｢死にたい｣｢消えたい｣と

思ったことがあるあなたへ 

河出書房新社/編 

磯野真穂/ほか著 
河出書房新社 

作家・俳優・医師・YouTuber など様々な分野の人達

からそれぞれの経験や考えを交えたメッセージを掲載。 

泣いたあとは、 

新しい靴をはこう。 
日本ペンクラブ/編 ポプラ社 

10 代のいろんな悩みを抱える君たちへ。 

作家からの渾身のエールをお届けします。 

明日話したくなる 

お金の歴史 
阿部泉/執筆・監修 清水書院 

お金って私たちの生活の中で欠かせないもの。そん

な身近なお金の歴史が紹介されている一冊です！ 

 学校、行かなきゃ 

いけないの？ 
雨宮処凛/著 河出書房新社 

｢学校｣以外の選択や、実践をしている人たちへのイ

ンタビュー集。新しい視界が広がります。 

物理が楽しくなる! 

キャラ図鑑  
川村康文/著 新星出版社 

物理学園の３５のキャラたちが身近なことから物理を紹

介。特に『川村先生』の解説に『へえ～』と納得します。 

もしも虫と話せたら 

ペズル/文, 

じゅえき太郎/絵, 

須田研司/監修 

プレジデント社 
虫たちの驚きの生態を会話とイラストで紹介してい

ます。世の中を生きるための教えも満載！ 

イラスト版 １３歳からの

メンタルケア 

安川禎亮/編著, 

柴田題寛/著, 

木須千明/著 

合同出版 
不安･イライラ･さみしさ…さまざまな心身の悩み

のケア方法を紹介しています。 

 見た目レンタルショップ 

化けの皮 
石川宏千花/著 小学館 

狐が化けた「見た目」を借りられる不思議な店。望みの

容姿をレンタルした人々の様々な思いを描いた物語。 

私を月に連れてって 鈴木るりか/著 小学館 
13 歳のデビュー作『さよなら、田中さん』から大注

目しています。現在高校2年生。まさにＹＡ世代です。 

約束の猫 
村山早紀/著, 

げみ/イラスト 
立東舎 

リットーミュージック 

猫にまつわる４つのお話が綺麗なイラストと共に書

かれています。猫好きな方は必読です！ 

『モヤモヤしている女の子のための読書案内』 

堀越英美/著  河出書房新社 
 

漠然としたモヤモヤする気持ちや人には知られたくない悩みや困りごとを 

抱えている女子の皆さん、こっそり、この本を開いてみてください。そこに、 

解決の糸口や、生活する上での考え方の方向転換のヒントが見つかり、 

パッと心の霧が晴れ、雲の切れ間に光が差すかも。 

巻末の 10代の定番ベストセラーから選ぶ(次に読む)本もお勧めです。 

いい子のふりをする時代はすでに終わった？…悩めるモヤモヤ女子よ。４４の 

お悩み別読書案内で、心軽くなれ！！ 

 

(11/25～2/23入荷分)


