
 

SEASON 冬 

テーマ ： 王室・皇室 
昨年は新天皇が即位され、世界でも皇室について多く取り上げられました。即位式には王族の方々も来日し、

その国とファッションに注目が集まりました。また 2013年に公開され大ヒットした映画『アナと雪の女王』

の続編も公開されましたね！ 

というわけで、今回のテーマは「王室・皇室」です。普段はあまり見られないロイヤルな世界を見てみまし

ょう！ 

 

☆『図解でわかる１４歳からの天皇と皇室入門』 

 山折 哲雄/監修 大角 修/著 インフォビジュアル研究所/著 太田出版 

 新天皇の即位により注目が集まった天皇家。天皇家の成り立ちを神話時代から現代にいたるまで解説。

歴史や政治的・文化的意味なまで、知っているようで知らなかった天皇・皇室のことが図解でわかりや

すく学べる一冊。 

 

☆『皇室に学ぶプリンセスマナー』 上月 マリア/著 大和書房 

 天皇家のお妃さまに期待されるものとは何でしょうか？日本を代表するノブレス・オブリージュ(紳士

淑女教育)指導家の著者が教える、大和撫子としてのふるまい方やロイヤルマナーの身に着け方、自分

の磨き方の方法を紹介。この本を読んで目指せレディ！ 

 

☆『世界の王室うんちく大全』 八幡 和郎/著 平凡社 

現在君主制をとっている国は何か国あるか知っていますか？実は英連邦を除くとわずか２９か国しか

ありません。そんな各国の王室の関係性や歴史を系図とともに読み解いていきます。 

 

☆『ロイヤルスタイル英国王室ファッション史』 中野 香織/著 吉川弘文館 

 エリザベス女王をはじめとする英国王室の方々は、個性ある生き方とファッションで世界中の人々の

関心を惹きつけています。ファッションを通して、近現代のイギリスの歴史、文化、気高い生き方につ

いて考える一冊。 

 

☆『英国王のスピーチ 王室を救った男の記録』  

マーク・ローグ/著 ピーター・コンラディ/著 安達 まみ/訳 岩波書店 

 2011 年に映画化もされた一冊。吃音に苦しんでいたジョージ六世を名演説家へと変えたのは植民地

出身の言語療法士ライネル・ローグだった。書簡、日記から彼の生涯とともに英国王との交流を描く実

話の物語。 

 

☆『陛下、お味はいかがでしょう。「天皇の料理番」の絵日記』工藤 極/著 徳間書店 

 宮内庁大膳課厨房第二係に勤務した著者が見てきた昭和天皇からの皇室ご一家の食卓のだんらんや知

られざる食にまつわるエピソードまでをイラストとともに語る。著者が実際に供していた宮中レシピ

も収録。宮中の料理をぜひ味わってみてください！ 

 



 

 

おススメの本やコンサートで紹介して

くれた本の展示をしています。 

ヤングマンのダンスを踊っている様子で

す。YMCAのポーズが決まっています。 

  

 

 

 

 

 

１０月２６日（土）に中央図書館にて、第 4回ＹＡコンサート～音楽が彩る 

本の世界～が開催されました。YAコンサートでは中学生がオススメする本を 

紹介し、その本に関連した音楽や本を読んでイメージした音楽を演奏しました。  

今回は静岡雙葉中学校・高等学校吹奏楽部の中学２・３年生の皆様に出演し 

ていただきました。当日は開場前から長い列ができ、用意した席はほぼ満席と 

なりました。今回は『あんたがたどこさ』や『マリア様がみてる』、『社会人と 

して大切なことはみんなディズニーランドで教わった』など、全部で１０冊の 

本が紹介されました。 

『パプリカ』や『ヤングマン』、『平成ちゃっきり節』の３曲では、生 

徒の皆様によるダンスがありました。参加者の皆様からの手拍子も 

あり、会場全体がひとつになっていて、とても盛り上がりました。 

部長さんは「本番では、生徒達が手拍子をするとお客様も一緒にな 

って手拍子をしてくださってとても嬉しかった」とお話してくれま 

した。また生徒の皆様は本の紹介と曲の演奏を一緒に行うのはこの 

ＹＡコンサートが初めてでとても新鮮だったようです。普段は先輩 

達がいる中で演奏をしているそうですが、中学 3 年生が仕切り、ステー

ジを作り上げることができてとても楽しかったとのことです。  

ＹＡコンサートの前半と後半の休憩中にはお客様に感想を書いていただきました。静岡雙葉中学校・高等学

校吹奏楽部の皆様、ご来場の皆様本当にありがとうございました。 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～静岡雙葉中学校・高

等学校吹奏楽部紹介～ 
 

カトリックの修道会が

創立した中高一貫の女

子校で、今年 117 年

を迎えます。今年は、

中 1 から高 2 まで総

勢 76 名で活動してい

ます。 

～ＹＡコンサート「音楽が彩る本の世界」～ 



 

  

               「おしまいのデート』       
            瀬尾まいこ/著  集英社  

                 今回の執筆者：青木昌美さん(静岡市立東中学校)) 

 

 

デートというと、男女のカップルがドキドキ、ワクワクの楽しい時間を過ごすもの…とイメージするので

は？しかし、この本の中に出てくるデートはちょっと違います。先生と生徒、男の子同士、近所のＯＬと大学

生…。いろいろな関係のデートが登場します。 

その中の一つ、おじいちゃんと孫娘のデートは、親の離婚で別れた父親との月１回の面会が、父親の再婚を

機に、父から祖父にバトンタッチされた後の話。その日のデートでは、祖父の軽トラで近くの岬まで走り、母

の再婚が決まったことで、この日が最後のデートになると祖父から告げられます。孫娘は複雑な思いを抱きつ

つ、祖父の一言で前向きに気持ちを切り換え、明るく祖父と別れます。 

全部で５つの短編の話が載っていて、読み終わった後には、ほっとした温かい気持ちになります。人と人と

の普及、気づかないつながりに触れることができ、自分も身近な誰かとデートしたくなる不思議な一冊です。 
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タイトル 著者 等 出版社  

コピック配色手帖 日本カラーデザイン研究所 玄光社 
この本、神。コピック使いに限らずお絵描き

マンに一度は見てほしい一冊。 

放課後の文章教室 小手鞠 るい 偕成社 
小説家・小手鞠るいによる書くことの楽しさ

とコツを教える一冊。 

白銀の墟
おか

 玄
くろ

の月 小野 不由美 新潮社 
ファン待望の最新刊が遂に刊行。 

王を失った戴国の命運は、終焉か開幕か。 

ダイエット幻想 
やせること、愛されること 

磯野 真穂 筑摩書房 
ダイエットすればモテるって本当かな…？生

きること、食べることを考えてみよう。 

死ぬんじゃねーぞ!! 中川 翔子 文藝春秋 
いじめで傷つき悩むあなたとその周りの人へ

中川翔子さんからの熱いメッセージ。 

ゆゆのつづき 高楼 方子 理論社 
自分が一番自分らしかったあの日を思い出

す、じんわりと切ない物語。 

臨床工学技士になるには 岩間 靖典 ぺりかん社 医療機器のスペシャリストを探ろう！ 

「ハッピーな部活」のつくり方 中澤 篤史/内田 良 岩波書店 「部活」についてちょっと考えてみよう。 

墓の中にはなにもない サトウ ヒロシ トゥーヴァージンズ ちょっと怖い、不思議な世界の大人絵本。 

夢のつかみ方、 

挑戦し続ける力 
早霧 せいな 河出書房新社 

元宝塚トップスターが伝える、夢を信じて、

あきらめないこと。 

このほかの新着本は、図書館ウェブサイトより、資料検索・予約  新着資料にてチェックすることができます♪

(8/28～11/26入荷分) 

『ネコもよう図鑑』 
浅羽 宏/著  化学同人                  

  
 
あなたはネコ好きですか？ 

ネコには、いろんな色や模様が 
あって、記憶に残りやすいコも
いますよね。 
ネコに関する本は、たくさん

ありますが、この本は、ネコの
色や柄の遺伝に注目していま
す。ネコたちの色や模様を、11
パターンに分けて遺伝のしく 

 

 

みを解説しています。実際に「黒」「茶」などのネコた
ちの写真を見ながら、そのネコが持つ遺伝子を学ぶこと
もできます。 
この本を片手に、あなたの身近なネコたちを観察して

みませんか？ 
 


