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郷土
きょうど

料理
り ょ う り

 
地域
ちいき

の食材
しょくざい

を使って
つか    

作られる
つく     

郷土
きょうど

料理
りょうり

。 

静岡
しずおか

にはどんな郷土
きょうど

料理
りょうり

があるのでしょうか。 

 

１．キーワードを決
き

めよう  

図書館
としょかん

にあるOPAC
おーぱっく

（検索
けんさく

する機械
きかい

）や、インターネット上
じょう

の図書館
としょかん

のウェブサイト、

百科
ひゃっか

事典
じてん

で調
しら

べるときは、どんな言
こと

葉
ば

で調
しら

べるか考
かんが

えましょう。 

 郷土
きょうど

料理
りょうり

の場合
ばあい

は・・・ 

 
                         ・・・こんな言葉

ことば

で調
しら

べましょう。 

２．本
ほん

で調
しら

べよう ～まずは百
ひゃっ

科
か

事
じ

典
てん

や静岡
しずおか

の事典
じ て ん

～  

 調
しら

べ物
もの

をするなら、最初
さいしょ

に百科
ひゃっか

事典
じてん

や静岡
しずおか

の事典
じてん

を見
み

てみましょう。 

・『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じてん

ポプラディア』全
ぜん

18巻
かん

 （031/ソ 児
じ

童
どう

） 

・『静岡
しずおか

大百科
だいひゃっか

事典
じてん

』（S030/シ 静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

 調
しら

べたい言葉
ことば

があいうえお順
じゅん

に並
なら

んでいます。さくいんも使
つか

ってみましょう。 

図書館
としょかん

には他
ほか

にもいろんな百科
ひゃっか

事典
じてん

があります。見比
みくら

べてみましょう。 

３．本
ほん

で調
しら

べよう ～本
ほん

棚
だな

に行
い

ってみよう～  

 図
と

書
しょ

館
かん

の本
ほん

は、本
ほん

の背
せ

表
びょう

紙
し

についている番
ばん

号
ごう

（請
せい

求
きゅう

記
き

号
ごう

）の 

順番
じゅんばん

に並
なら

んでいます。下
した

の請求
せいきゅう

記号
きごう

を見
み

てみましょう。 

 

 

 

郷土
きょうど

料理
りょうり

・伝統食
でんとうしょく

・食
しょく

文化
ぶ ん か

・とろろ汁
じる

・さくらえび 

・383.81 （日本
にほん

の飲食
いんしょく

の歴史
れきし

） 

・Ｓ596 （静岡
しずおか

の料理
りょうり

） 

 

 

 



４．本
ほん

で調
しら

べよう ～もっと詳
くわ

しく～  

テーマについて詳
くわ

しくのっている本
ほん

を見
み

てみましょう。        

紹介
しょうかい

している本
ほん

は、予
よ

約
やく

をして、取
と

り寄
よ

せもできます。 

  

★日本
にほん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

について 

書名
しょめい

 内容
ないよう

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
きごう

 

郷土
きょうど

料理
りょうり

 

（ポプラディア情報館
じょうほうかん

） 

郷土
きょうど

料理
りょうり

はどのように生まれ
う   

、

伝えられて
つた       

きたのか、郷土
きょうど

の食材
しょくざい

とともに県別
けんべつ

に紹介
しょうかい

しています。 

2009.3 383.81/キ 

（児童
じどう

） 

日
に

本
ほん

各地
かくち

 食
た

べもの地図
ち ず

  

食育
しょくいく

資料
しりょう

  

東日
ひがしに

本編
ほんへん

 

県
けん

ごとの郷土
きょうど

料理
りょうり

を地図
ち ず

で紹介
しょうかい

しています。行事食
ぎょうじしょく

や特産物
とくさんぶつ

もの

っています。 

2011.2 383.81/ニ 

（児童
じどう

） 

ふるさとおもしろ食
た

べ物
もの

百科
ひゃっか

  

まるごとわかる③ 

各県
かくけん

の特産物
とくさんぶつ

の統計
とうけい

データがの

っています。食
しょく

に関連
かんれん

する歴史
れきし

や

人物
じんぶつ

も紹介
しょうかい

しています。 

2010.3 383.81/フ 

（児童
じどう

） 

日本
にほん

全国
ぜんこく

味
あじ

めぐり! 

ご当地
とうち

グルメと郷土
きょうど

料理
りょうり

①～③ 

料理
りょうり

の種類
しゅるい

から全国
ぜんこく

の郷土
きょうど

料理
りょうり

を探
さが

すことができます。 

2016.2 

2016.3 

383.81/二 

（児童
じどう

） 

 

★地域
ちいき

の食材
しょくざい

を使った
つ か   

郷土
きょうど

料理
りょうり

を作って
つく    

みましょう 

郷土
きょうど

料理
りょうり

のおいしいレシ

ピ たべよう！つくろう 

47都道府県
とどうふけん

 東
ひがし

日
に

本
ほん

編
へん

 

御前崎
おまえざき

の漁師
りょうし

料理
りょうり

「ガワ」のレシ

ピや「ウナギのかば焼き
  や  

」、「桜
さくら

エ

ビのかきあげなども紹介
しょうかい

されて

います。 

2009.２ 383.81/キ 

（児童
じどう

） 

しずおかのおかず 

郷土
きょうど

の食材
しょくざい

と料理
りょうり

 

静岡県
しずおかけん

の食材
しょくざい

や季節
きせつ

の行事
ぎょうじ

、

料理
りょうり

の作
つく

り方
かた

を紹介
しょうかい

しています。 

2012.11 S596.21/シ 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

別
べつ

の請求
せいきゅう

記号
きごう

の時
とき

も 

あるから確認
かくにん

してね。 



秘伝
ひでん

 おふくろの味
あじ

  

静
しず

岡県
おかけん

海
うみ

のさち山
やま

のさち 

地域
ちいき

でとれた食材
しょくざい

を利用
りよう

した昔
むかし

からの料理
りょうり

をその由来
ゆらい

とともに

季節
きせつ

ごとに紹介
しょうかい

しています。 

1982.12 Ｓ596/ヒ 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

★郷土
きょうど

料理
りょうり

の一つ
ひと  

一つ
ひと  

について詳しく
くわ    

調べて
しら    

みましょう 

書名
しょめい

 内容
ないよう

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
きごう

 

駿河
するが

路
じ

文庫
ぶんこ

 旬
しゅん

の食
しょく

紀
き

行
こう

 

静岡
しずおか

の海
うみ

の幸
さち

、山
やま

の幸
さち

を紹介
しょうかい

。

桜海老
さくらえび

のかき揚
あ

げのコツも書
か

かれ

ています。 

2001.3 S290.9/ス 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

駿河
するが

の国
くに

逍遥
しょうよう

 歴史
れきし

と

文化
ぶんか

のあかしを尋
たず

ねて 

安倍川
あ べ か わ

餅
もち

やとろろ汁
じる

、桜
さくら

えび料理
りょうり

などを紹介
しょうかい

しています。 

2013.３ S291.09/セ 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

だもんで静岡
しぞーか

（しぞーか）

おでん 

静岡
しずおか

おでんの具材
ぐざい

のヒミツ、静岡
しずおか

おでんのお店
 みせ

紹介
しょうかい

などがのって

います。 

2002.11 S596.21/ア 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

しずおか港町
みなとまち

の海
うみ

ごは

ん 

用宗
もちむね

のシラスや由比
ゆ い

のサクラエビ

など、港
みなと

のデータとともに地元
じもと

な

らではの食
た

べ方
かた

がのっています。 

2013.6 S596.35/タ 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

富士宮
ふじのみや

やきそば公式
こうしき

ガイ

ドブック② 

富士宮
ふじのみや

やきそばの基礎
き そ

知識
ちしき

や

食材
しょくざい

、自宅
じたく

での作り方
つく  かた

などを

紹介
しょうかい

しています。 

2007.5 S596/フ 

（静岡
しずおか

資料
しりょう

） 

 

５．本
ほん

で調
しら

べよう ～まだまだあるよ～  

・『新
しん

・どの本
ほん

で調
しら

べるか』2006.5（028/シ 児童
じどう

） 

 テーマごとに役
やく

に立
た

つ本
ほん

が紹
しょう

介
かい

されています。 

 

６．新聞
しんぶん

で調
しら

べよう  

図書館
としょかん

や無料
むりょう

の新聞
しんぶん

検索
けんさく

ウェブサイトで、新聞
しんぶん

記事
き じ

を探
さが

してみましょう。 

具
ぐ

体
たい

的
てき

なキーワードで検
けん

索
さく

したり、日
ひ

にちを限
げん

定
てい

したりすると、探
さが

しやすいです。 



編 集
へんしゅう

・発行
はっこう

 静岡
しずおか

市立
しりつ

図書館
としょかん

 

≪図書館
としょかん

ウェブサイトアドレス≫ 

https://www.toshokan.city.shizuoka.jp/ 

 

★新
しん

聞
ぶん

が読
よ

めるウェブサイトがあります。 

・『4 7
よんなな

NEWS
に ゅ ー す

』 https://www.47news.jp/ 

全
ぜん

国
こく

の52新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

の記
き

事
じ

をキーワードで検
けん

索
さく

できます。 

この他
ほか

にも、新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

のウェブサイトで、無
む

料
りょう

で読
よ

める記
き

事
じ

もあります。 

★御幸町
みゆきちょう

図書館
としょかん

では、『静岡
しずおか

新聞
しんぶん

データベースplus
ぷ ら す

日経
にっけい

テレコン』『ヨミダス』『朝日
あさひ

新聞
しんぶん

クロスサーチ』、中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

・清水
しみず

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

・南部
なんぶ

図書館
としょかん

では、『静岡
しずおか

新聞
しんぶん

データベ

ースplus
ぷ ら す

日経
にっけい

テレコン』で新
しん

聞
ぶん

が読
よ

めます。 

★探
さが

している記
き

事
じ

の日
ひ

にちがわからない時
とき

は、図書館
としょかん

の人
ひと

に聞
き

いてください。キーワード

があれば、『Ｇサーチ』というデータベースで日
ひ

にちを調
しら

べられます。日
ひ

にちがわかれば、

図
と

書
しょ

館
かん

に過
か

去
こ

の新
しん

聞
ぶん

があるので見
み

てみましょう。 

 

７．インターネットで調
しら

べよう   表紙
ひょうし

の右上
みぎうえ

の年月
ねんげつ

現在
げんざい

のデータです。 

・『農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

選定
せんてい

 農山
のうさん

漁村
ぎょそん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

百選
ひゃくせん

』 

 http://www.location-research.co.jp/kyoudoryouri100/recipe/selection/3 

 桜
さくら

えびのかき揚
あ

げやうなぎの蒲
かば

焼
や

きが写真
しゃしん

付
つ

きで紹
しょう

介
かい

されています。 

 

・『農林
のうりん

水産省
すいさんしょう

・子
こ

どもの食育
しょくいく

』 

https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomo_navi/cuisine/cuisine3_8.html 

「見
み

てみよう！日本
にほん

各地
かくち

の郷土
きょうど

料理
りょうり

」のコーナーで静岡県
しずおかけん

の郷土
きょうど

料理
りょうり

として「安倍川
あ べ か わ

も

ち」の作
つく

り方
かた

・食
た

べ方
かた

が由来
ゆらい

とともに紹介
しょうかい

されています。 

 

 

 

 

 

 

https://www.toshokan.city.shizuoka.jp/
https://www.maff.go.jp/j/syokuiku/kodomo_navi/cuisine/cuisine3_8.html

