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暦
こよみ

・時
とき

 
暦

こよみ

とは、カレンダーのことだけではありません。 

今
いま

と昔
むかし

では、時間
じ か ん

や季節
き せ つ

の 表
あらわ

し方
かた

が違
ちが

っているのを調
しら

べてみましょう。 
 

１．キーワードを決
き

めよう  

図書館
としょかん

にあるOPAC
お ー ぱ っ く

（検索
けんさく

する機械
き か い

）や、インターネット 上
じょう

の図書館
としょかん

のウェブサイト、

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

で調
しら

べるときは、どんな言
こと

葉
ば

で調
しら

べるか 考
かんが

えましょう。 

 暦
こよみ

・時
とき

の場合
ば あ い

は・・・ 

 
                         ・・・こんな言葉

こ と ば

で調
しら

べましょう。 

２．本
ほん

で調
しら

べよう ～まずは百
ひゃっ

科
か

事
じ

典
てん

～  

 調
しら

べ物
もの

をするなら、最初
さいしょ

に百科
ひゃっか

事典
じ て ん

を見
み

てみましょう。 

・『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じ て ん

ポプラディア』全
ぜん

18巻
かん

 （031/ソ 児
じ

童
どう

） 

・『ベスト図解
ず か い

百科
ひゃっか

』全
ぜん

15巻
かん

 （031/ヘ 児
じ

童
どう

） 

 調
しら

べたい言葉
こ と ば

があいうえお 順
じゅん

に並
なら

んでいます。さくいんも使
つか

ってみましょう。 

図書館
としょかん

には他
ほか

にもいろいろな百科
ひゃっか

事典
じ て ん

があります。見比
み く ら

べてみましょう。 

 

３．本
ほん

で調
しら

べよう ～本
ほん

棚
だな

に行
い

ってみよう～  

 図
と

書
しょ

館
かん

の本
ほん

は、本
ほん

の背
せ

表
びょう

紙
し

についている番
ばん

号
ごう

（請
せい

求
きゅう

記
き

号
ごう

）の 

順 番
じゅんばん

に並
なら

んでいます。下
した

の請 求
せいきゅう

記号
き ご う

を見
み

てみましょう。 

 

 

暦
こよみ

・旧暦
きゅうれき

・七十二
しちじゅうに

侯
こう

・二十四
に じ ゅ う し

節気
せ っ き

・カレンダー・時計
と け い

 

・ 421.2  （時間
じ か ん

）   ・449 （時法
じ ほ う

・暦学
れきがく

） 

・ 449.34 （旧 暦
きゅうれき

）   ・535.2 （時計
と け い

） 

・  

 

 

 



４．本
ほん

で調
しら

べよう ～もっと詳
くわ

しく～  

テーマについて詳
くわ

しくのっている本
ほん

を見
み

てみましょう。  

紹 介
しょうかい

している本
ほん

は、予
よ

約
やく

をして、取
と

り寄
よ

せもできます。 

★時間
じ か ん

について 

書名
しょめい

 内容
ないよう

 出 版
しゅっぱん

年
ねん

 請 求
せいきゅう

記号
き ご う

 

時間
じ か ん

の大研究
だいけんきゅう

 タイム

トラベルはできる？ 

「時間
じ か ん

とは何
なに

か」などの時間
じ か ん

の

正 体
しょうたい

や、時間
じ か ん

と人間
にんげん

との関係
かんけい

、

自然界
しぜんかい

の時間
じ か ん

について紹 介
しょうかい

。 

2012.12 421.2/シ 

（児童
じ ど う

） 

1 秒
びょう

の長
なが

さは、だれがき

めたの？ 

1 秒
びょう

は、いつ、誰
だれ

が決
き

めたのか

など時間
じ か ん

の歴史
れ き し

を 紹
しょう

介
かい

。 

2002.2 449.1/シ 

（児童
じ ど う

） 

ふしぎ?ふしぎ!<時間
じ か ん

>も

のしり大百科
だいひゃっか

 全
ぜん

３巻
かん

 

時間
じ か ん

の歴史
れ き し

から最新
さいしん

事情
じじょう

まで、

わかりやすく書か
か  

れています。 

2016.6～ 

2016.８ 

421.2/フ 

（児童
じ ど う

） 

★時計
と け い

について 

時計
と け い

がわかる本
ほん

 アナログ時計
ど け い

の読
よ

みかたを、イ

ラストで、ていねいに解説
かいせつ

。 

2014.1 449.1/ヤ 

（児童
じ ど う

） 

時計
と け い

の大研究
だいけんきゅう

 時計
と け い

の種類
しゅるい

やその仕組
し く

みについ

て、写真
しゃしん

やイラストで説明
せつめい

。 

2004.1 535/ト 

（児童
じ ど う

） 

図説
ず せ つ

時計
と け い

の歴史
れ き し

 機械式
きかいしき

時計
と け い

の歴史
れ き し

を、写真
しゃしん

や図
ず

で説明
せつめい

。時計
と け い

博物館
はくぶつかん

も紹 介
しょうかい

。 

2006.1 535.2/ア 

（一般
いっぱん

） 

★ 暦
こよみ

について 

これならわかる！ 

科学
か が く

の基礎
き そ

のキソ 暦
れき

 

暦
こよみ

の歴史
れ き し

や天文
てんもん

との関
かか

わりを

○×クイズも交
まじ

えて解説
かいせつ

。 

2013.12 449/ス 

（児童
じ ど う

） 

暦
こよみ

の科学
か が く

 太陽
たいよう

と月
つき

と

地球
ちきゅう

の動
うご

きから 

暦
こよみ

の仕組
し く

みとともに、日
ひ

の出入
で い

りや月
つき

の満
み

ち欠
か

けなども説明
せつめい

。 

2012.5 449/カ 

（一般
いっぱん

） 

カエサルくんとカレンダー 

2月
がつ

はどうしてみじかいの？ 

今
いま

のカレンダーがどうやって、

作
つく

られたのかを絵本
え ほ ん

で紹 介
しょうかい

。 

2012.1 E/セキク 

（児童
じ ど う

） 

 

別
べつ

の請 求
せいきゅう

記号
き ご う

の時
とき

も 

あるから確認
かくにん

してね。 



★ 暦
こよみ

とくらしについて 

書名
しょめい

 内容
ないよう

 出 版
しゅっぱん

年
ねん

 請 求
せいきゅう

記号
き ご う

 

二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

のえほん 二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

にまつわる行事
ぎょうじ

や、

季節
き せ つ

の風景
ふうけい

などを絵
え

で紹 介
しょうかい

。 

2014.5 449.34/ニ 

（児童
じ ど う

） 

はじめてふれる日本
に ほ ん

の 

二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

・七十二
しちじゅうに

侯
こう

 

全
ぜん

４巻
かん

 

二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

を三
みっ

つずつに分
わ

けた

七十二
しちじゅうに

侯
こう

ごとに、自然
し ぜ ん

の移
うつ

ろい

や季節
き せ つ

の楽
たの

しみなどを説明
せつめい

。 

2013.10 

～ 

2013.11 

449.34/ネ 

（児童
じ ど う

） 

絵本
え ほ ん

ごよみ 

二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

と七十二
しちじゅうに

侯
こう

 

全
ぜん

４巻
かん

 

季節
き せ つ

にそった衣
い

・食
しょく

・住
じゅう

の楽
たの

し

みや七十二
しちじゅうに

侯
こう

の花鳥
かちょう

風月
ふうげつ

、季節
き せ つ

の言葉
こ と ば

などを紹 介
しょうかい

しています。 

2014.2 

～ 

2014.4 

449.34/エ 

（児童
じ ど う

） 

調
しら

べよう天気
て ん き

と暮
く

らし ⑤ 

暦
こよみ

と天気
て ん き

のかかわりを

探
さぐ

る 

暦
こよみ

と天気
て ん き

の関
かか

わりについて、

季節
き せ つ

や月
つき

ごとにわけて解説
かいせつ

。過
か

去
こ

の大雪
おおゆき

などの出来事
で き ご と

をまとめ

たカレンダーもあります。 

2001.4 451.08/シ 

（児童
じ ど う

） 

旧 暦
きゅうれき

で 楽
たの

し む 日本
に ほ ん

の

四季
し き

  

二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

と七十二
しちじゅうに

侯
こう

 

季節
き せ つ

に関
かん

する様々
さまざま

な行事
ぎょうじ

、こと

ば、食 材
しょくざい

、植 物
しょくぶつ

、生
い

きものな

どについて説明
せつめい

しています。 

2013.1 449.34/キ 

（一般
いっぱん

） 

美
うつく

しい 暦
こよみ

のことば 二十四
にじゅうし

節気
せ っ き

と七十二
しちじゅうに

侯
こう

に関
かん

する

ことばを、俳句
は い く

や短歌
た ん か

などを交
まじ

えて紹 介
しょうかい

しています。 

2006.4 449.34/ヤ 

（一般
いっぱん

） 

 

５．本
ほん

で調
しら

べよう ～まだまだあるよ～  

・『新
しん

・どの本
ほん

で調
しら

べるか』2006.5（028/シ 児童
じ ど う

） 

 テーマごとに役
やく

に立
た

つ本
ほん

が 紹
しょう

介
かい

されています。 

６．新聞
しんぶん

で調
しら

べよう  

図書館
としょかん

のデータベースや無料
むりょう

の新聞
しんぶん

検索
けんさく

ウェブサイトで、新聞
しんぶん

記事
き じ

を探
さが

してみましょう。 

具
ぐ

体
たい

的
てき

なキーワードで検
けん

索
さく

したり、日
ひ

にちを限
げん

定
てい

したりすると、探
さが

しやすいです。 



編 集
へんしゅう

・発行
はっこう

 静岡
しずおか

市立
しりつ

図書館
としょかん

 

≪図書館
としょかん

ウェブサイトアドレス≫ 

https://www.toshokan.city.shizuoka.jp/ 

 

★新
しん

聞
ぶん

が読
よ

めるウェブサイトがあります。 

・『4 7
よんなな

NEWS
に ゅ ー す

』 https://www.47news.jp 

全
ぜん

国
こく

の52新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

の記
き

事
じ

をキーワードで検
けん

索
さく

できます。 

この他
ほか

にも、新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

のウェブサイトで、無
む

料
りょう

で読
よ

める記
き

事
じ

もあります。 

 

★御幸町
 みゆきちょう

図書館
としょかん

では、『静岡
しずおか

新聞
しんぶん

データベースplus
ぷ ら す

日経
にっけい

テレコン』『ヨミダス』『朝日
あ さ ひ

新聞
しんぶん

クロスサーチ』、中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

・清水
し み ず

中 央
ちゅうおう

図書館
としょかん

・南部
な ん ぶ

図書館
としょかん

では、『静岡
しずおか

新聞
しんぶん

データベ

ースplus
ぷ ら す

日経
にっけい

テレコン』で新
しん

聞
ぶん

が読
よ

めます。 

 

 

７．インターネットで調
しら

べよう  

・『国立
こくりつ

天
てん

文台
もんだい

天文
てんもん

情 報
じょうほう

センター
せ ん た ー

暦
れき

計算室
けいさんしつ

』  

http://eco.mtk.nao.ac.jp/koyomi 

 天文
てんもん

情 報
じょうほう

センターのなかの組織
そ し き

で、暦
れき

象
しょう

年 表
ねんぴょう

の発行
はっこう

などをしている暦
れき

計算室
けいさんしつ

のウェブサイトです。太陽
たいよう

や月
つき

の出入
で い

りの時間
じ か ん

や、 暦
こよみ

の用語
よ う ご

などに

ついて解説
かいせつ

しています。 
 

 

８．施
し

設
せつ

に出
で

かけてみよう  

・『三嶋
み し ま

暦
ごよみ

師
し

の 館
やかた

』電
でん

話
わ

番号
ばんごう

：055-976-3088 

所在地
しょざいち

：静岡県
しずおかけん

三島市
み し ま し

大宮町
おおみやちょう

２丁目
ちょうめ

５－17 

https://www.mishima-kankou.com/spot/290/   

かな文字
も じ

で印刷
いんさつ

された 暦
こよみ

として日本
に ほ ん

で一番
いちばん

古
ふる

いといわれている三嶋暦
みしまごよみ

について紹 介
しょうかい

しています。 

  

 

 

 

 

 

わからないことがあったら、図書館
としょかん

の人
ひと

に聞
き

いてね。 

https://www.toshokan.city.shizuoka.jp/
https://www.mishima-kankou.com/spot/290/

