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オリンピック・パラリンピック 
4年

ねん

に1度
ど

開催
かいさい

されるスポーツの国際的
こくさいてき

な祭典
さいてん

 

オリンピック・パラリンピックについて調
しら

べましょう 
 

１．キーワードを決
き

めよう  

図書館
としょかん

にあるOPAC
おーぱっく

（検索
けんさく

する機械
きかい

）や、インターネット上
じょう

の図書館
としょかん

のウェブサイト、

百科
ひゃっか

事典
じてん

で調
しら

べるときは、どんな言
こと

葉
ば

で調
しら

べるか考
かんが

えましょう。 

 オリンピックの場合
ばあい

は・・・ 

 
                         ・・・こんな言葉

ことば

で調
しら

べましょう。 

２．本
ほん

で調
しら

べよう ～まずは百
ひゃっ

科
か

事
じ

典
てん

～  

 調
しら

べ物
もの

をするなら、最初
さいしょ

に百科
ひゃっか

事典
じてん

を見
み

てみましょう。 

・『総合
そうごう

百科
ひゃっか

事典
じてん

ポプラディア』全
ぜん

18巻
かん

 （031/ソ 児
じ

童
どう

） 

・『ベスト図解
ずかい

百科
ひゃっか

』全
ぜん

15巻
かん

 （031/ヘ 児
じ

童
どう

） 

 調
しら

べたい言葉
ことば

があいうえお順
じゅん

に並
なら

んでいます。さくいんも使
つか

ってみましょう。 

図書館
としょかん

には他
ほか

にもいろいろな百科
ひゃっか

事典
じてん

があります。見比
みくら

べてみましょう。 
 

３．本
ほん

で調
しら

べよう ～本
ほん

棚
だな

に行
い

ってみよう～  

 図
と

書
しょ

館
かん

の本
ほん

は、本
ほん

の背
せ

表
びょう

紙
し

についている番
ばん

号
ごう

（請
せい

求
きゅう

記
き

号
ごう

）の 

順番
じゅんばん

に並
なら

んでいます。下
した

の請求
せいきゅう

記号
きごう

を見
み

てみましょう。 

 

 

オリンピック・パラリンピック・五輪
ご り ん

・夏季
か き

大会
たいかい

・冬季
と う き

大会
たいかい

 

・ 780.69（オリンピック・パラリンピック） 

・ 780（スポーツ） ・29■（世界
せかい

の地理
ち り

）※■にも数字
すうじ

が入
はい

ります 

 

 

 



４．本
ほん

で調
しら

べよう ～もっと詳
くわ

しく～  

テーマについて詳
くわ

しくのっている本
ほん

を見
み

てみましょう。  

紹介
しょうかい

している本
ほん

は、予
よ

約
やく

をして、取
と

り寄
よ

せもできます。 

 

 

★オリンピック・パラリンピックについて  

書名
しょめい

 内容
ないよう

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
きごう

 

オリンピック大事典
だいじてん

 オリンピックの歴史
れきし

や基本
きほん

情報
じょうほう

などがのっています。 

2017.2 780.69/オ 

（児童
じどう

） 

パラリンピック大事典
だいじてん

 パラリンピックの歴史
れきし

や競技
きょうぎ

に

ついて紹介
しょうかい

しています。 

2017.3 780.69/ハ 

（児童
じどう

） 

オリンピック・パラリンピ

ック全競技
ぜんきょうぎ

 

全
ぜん

6巻
かん

 

オリンピック・パラリンピック

の競技
きょうぎ

についてそのルールや豆
まめ

知識
ちしき

を紹
しょう

介
かい

しています。 

2018.４ 780.69/オ 

（児童
じどう

） 

オリンピックまるわかり

事典
じてん

 

過去
か こ

の大会
たいかい

の解説
かいせつ

や名場面
めいばめん

が

写真
しゃしん

つきで紹介
しょうかい

されています。 

2014.３ 780.69/オ 

（児童
じどう

） 

オリンピック・パラリンピ

ック大百科
だいひゃっか

 

全
ぜん

7巻
かん

＋別巻
べつかん

 

オリンピックの歴史
れきし

から、未来
みらい

の姿
すがた

など、さまざまな視点
してん

でオ

リンピックを紹介
しょうかい

しています。 

2016.4 

～ 

2017.10 

780.69/オ 

（児童
じどう

）  

スポーツでひろげる国際
こくさい

理解
りかい

 第
だい

5巻
かん

 

国際的
こくさいてき

スポーツ大会
たいかい

として、オ

リンピックを紹介
しょうかい

しています。 

2018.3 780/ス 

（児童
じどう

） 

障
しょう

が い 者
しゃ

ス ポ ー ツ

大百科
だいひゃっか

 

全
ぜん

４巻
かん

 

障
しょう

がい者
しゃ

スポーツの歴史
れきし

や競
きょう

技
ぎ

、それを支
ささ

える人
ひと

たちを紹介
しょうかい

しています。 

2016.12 

～ 

2017.3 

780/シ 

（児童
じどう

） 

 

★オリンピック・パラリンピックと世界
せかい

の国
くに

ぐに 

世界
せかい

の国
くに

ぐに大冒険
だいぼうけん

 オリンピック登録
とうろく

国
こく

の基本
きほん

デー

タや話題
わだい

を紹
しょう

介
かい

しています。 

2017.9 290/セ 

（児童
じどう

） 

別
べつ

の請求
せいきゅう

記号
きごう

の時
とき

も 

あるから確認
かくにん

してね。 



書名
しょめい

 内容
ないよう

 出版
しゅっぱん

年
ねん

 請求
せいきゅう

記号
きごう

 

オリンピック・パラリンピ

ックで知
し

る世界
せかい

の国
くに

と

地域
ちいき

 全
ぜん

６巻
かん

 

オリンピックの歴史
れきし

や国
くに

ごとに

さかんな競技
きょうぎ

やいつ開催
かいさい

国
こく

とな

ったかがのっています。 

2018.4 780.69/オ 

（児童
じどう

）  

 

★日本
にほん

が開催地
かいさいち

のオリンピック 

時代
じだい

背景
はいけい

から 考
かんが

える

日本
にほん

の６つのオリンピッ

ク 全
ぜん

３巻
かん

 

オリンピックが行
おこな

われること

と日本
にほん

の関係
かんけい

について考
かんが

える

ことができます。 

2015.7 

～ 

2015.9 

780.69/イ 

（児童
じどう

） 

３つの東京
とうきょう

オリンピッ

クを大研究
だいけんきゅう

 

全
ぜん

３巻
かん

 

未開催
みかいさい

を含
ふく

めた３つの東京
とうきょう

オ

リンピックについて開催
かいさい

までの

流
なが

れがわかります。 

2018.1 

～ 

2018.3 

780.69/ミ 

（児童
じどう

） 

 

★オリンピック・パラリンピックのできごと、活躍
かつやく

した選手
せんしゅ

 

心
こころ

にのこるオリンピッ

ク・パラリンピックの読
よ

み

もの 全
ぜん

３巻
かん

＋別巻
べつかん

 

日本
にほん

の選手
せんしゅ

を中心
ちゅうしん

に大会
たいかい

への

道
みち

のりを読
よ

みもので紹介
しょうかい

して

います。 

201６.３ 

～ 

２０１７.９ 

780.69/コ 

（児童
じどう

） 

こどもオリンピック新聞
しんぶん

 大会
たいかい

ごとに活躍
かつやく

した選手
せんしゅ

、大会
たいかい

の様子
ようす

を新聞
しんぶん

形式
けいしき

で紹
しょう

介
かい

して

います。 

２０１６.５ 780.69/コ 

（児童
じどう

）  

５．本
ほん

で調
しら

べよう ～まだまだあるよ～  

・『新
しん

・どの本
ほん

で調
しら

べるか』2006.5（028/シ 児童
じどう

）               

 テーマごとに役
やく

に立
た

つ本
ほん

が紹
しょう

介
かい

されています。                  
 

６．雑誌
ざ っ し

で調
しら

べよう  

・『月刊
げっかん

 ジュニアエラ』2016年
ねん

8月号
がつごう

 「オリンピック パラリンピック」 

・『月刊
げっかん

 ジュニアエラ』2018年
ねん

４月号
がつごう

 「パラスポーツの魅力
みりょく

とは？」 

・『月間 ジュニアエラ』2020年２月号 「東京
とうきょう

オリ・パラ 科学
かがく

で進化
しんか

」 



編 集
へんしゅう

・発行
はっこう

 静岡
しずおか

市立
しりつ

図書館
としょかん

 

≪図書館
としょかん

ウェブサイトアドレス≫ 

https://www.toshokan.city.shizuoka.jp/ 

 

７．新聞
しんぶん

で調
しら

べよう  

図書館
としょかん

のデータベースや無料
むりょう

の新聞
しんぶん

検索
けんさく

ウェブサイトで、新聞
しんぶん

記事
き じ

を探
さが

してみましょう。 

具
ぐ

体
たい

的
てき

なキーワードで検
けん

索
さく

したり、日
ひ

にちを限
げん

定
てい

したりすると、探
さが

しやすいです。 

 

★新
しん

聞
ぶん

が読
よ

めるウェブサイトがあります。 

・『4 7
よんなな

NEWS
に ゅ ー す

』 https://www.47news.jp/ 

全
ぜん

国
こく

の52新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

の記
き

事
じ

をキーワードで検
けん

索
さく

できます。 

 この他
ほか

にも、新
しん

聞
ぶん

社
しゃ

のウェブサイトで、無
む

料
りょう

で読
よ

める記
き

事
じ

もあります。 

 

★御幸町
みゆきちょう

図書館
としょかん

では、『静岡
しずおか

新聞
しんぶん

データベースplus
ぷ ら す

日経
にっけい

テレコン』『ヨミダス』『朝日
あさひ

新聞
しんぶん

クロスサーチ』、中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

・清水
しみず

中央
ちゅうおう

図書館
としょかん

・南部
なんぶ

図書館
としょかん

では、『静岡
しずおか

新聞
しんぶん

データベ

ースplus
ぷ ら す

日経
にっけい

テレコン』で新
しん

聞
ぶん

が読
よ

めます。 

 

８．インターネットで調
しら

べよう   表
ひょう

紙
し

の右
みぎ

上
うえ

の年月
ねんげつ

現在
げんざい

のデータです。 

・『東京
とうきょう

都
と

オリンピック・パラリンピック競技
きょうぎ

大会
たいかい

』 

 https:// www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/   

オリンピック・パラリンピック競技
きょうぎ

大会
たいかい

の情報
じょうほう

や「東京
とうきょう

２０２０大会
たいかい

デジ

タルアーカイブ」などが見られます。  

   

・『公益
こうえき

財団
ざいだん

法人
ほうじん

日本
にほん

オリンピック委員会
いいんかい

（JOC）』https://www.joc.or.jp  

 

・『日本
にほん

パラリンピック委員会』（JPＣ）』 

https://www.ｐarasports.or.jp/paralympic 

JOC・JＰＣの理念
りねん

・活動
かつどう

・目的
もくてき

が調
しら

べられます。  

 

 

９．視
し

聴
ちょう

覚
かく

資
し

料
りょう

で調
しら

べよう  

・DVD『オリンピック 20世紀
せいき

の記録
きろく

 IOC公認
こうにん

ビデオ 全
ぜん

10巻
かん

』（780.69/オ 

  

https://www.toshokan.city.shizuoka.jp/
https://
http://www.2020games.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.joc.or.jp/
https://www.parasports.or.jp/paralympic

