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～掃除の雑学～ 
 12 月になり、何かと慌ただしい季節になりました。年末に行われる大掃除には、「年 

神様をお正月にお迎えをする準備として一年間にたまったほこりを払い綺麗にする」 

という意味合いがあります。掃除の豆知識もご紹介しますので、今年は少し早めに 

大掃除を始めてみてはいかがでしょう。 

１ 掃除の歴史 

２ 掃除の豆知識 

 ★掃除の基本：窓を開けて、天井など高い所のほこりを払ってから、最後に床を綺

麗にします。 

★窓ふきのコツ：曇りの日のほうが汚れを見つけやすく拭き落としが少なくなりま 

す。濡らした新聞紙で拭くと汚れがよく落ちます。 

★障子の張り方：障子の張替は、湿気が多い日がよいといわれています。湿気で障子

紙が伸び、乾くとピンとします。  

〈参考資料〉              

『掃除道具』小泉和子/著 渡辺由美子/著 法政大学出版局（383.9コ） 

『日本史年表・地図』児玉幸多/編 吉川弘文館（R210.032二） 

『子どもと楽しむにっぽんの歳時記 食と手作り12か月』主婦と生活社（386.1 コ）

『知ってトクする！おばあちゃんの知恵袋 下町おばあちゃんが教える、食、住、衣、雑などなど、暮しの裏ワザ270』   

齋藤美保子と日本女子大学家政学部同窓「桜楓会墨田支部」メンバー/著 イースト・プレス（590シ）

『毎日の生活に役立つおばあちゃんの知恵袋1000』ねころのーむ/編 メイツ出版（590マ） 

古代 

(飛鳥・奈良・平安） 

宮中では律令制に基づいて掃除専門の役所が設けられ、『枕草

子』（清少納言/著）には朝の掃除の情景が記載されています。 

中世 

(鎌倉・室町) 

掃除は修行としての意味合いが強くなり、お寺などで重要視さ

れるようになりました。 

近世 

(安土桃山・江戸） 

畳のある住宅が増え、生活様式が大きく変わり、掃除は清潔に

することが目的となりました。江戸時代には武家も町民も12

月 13日「すす祓
はら

い」の日に大掃除を行うようになりました。 

近代（明治以降） 科学の発達と共に細菌に対する知識が一般的となり、掃除が

衛生の一環として、家庭や学校で行われるようになりました。

明治以降から掃除が身近になりました。 
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中央図書館 
★子ども寄席★ 
12月10日（土） 
午前1１時～1２時 
・夢家道楽さんによる江戸の話と落語

(申込は11月30日（水）午前９時30分から、 

電話247-6711またはカウンターまで)

葵区

御幸町図書館 
★クリスマス会★ 
12月1７日（土） 
①午後2時～２時30分 
②午後3時～3時30分 
・絵本や紙芝居の読み聞かせ 

（申込は11月26日（土）午前９時30分から、 

電話251-1868またはカウンターまで） 

西奈図書館 
★クリスマス会★ 
12月17日（土） 
午後２時～３時
・おはなしはらっぱの会によるクリスマスに 

ちなんだ本の読み聞かせやブックトークなど 

（申込は11月30日（水）午前９時30分から、 

電話265-2556またはカウンターまで）

南部図書館 
★クリスマスウィーク★ 
12月21日（水）かみしばいと 

おはなしのへや

12月22日（木）おはなしコアラ 
（ハピママ☆キッズ） 

12月24日（土）おはなしくれよん
午前10時30分～11時 
・クリスマスにちなんだおはなし会 

（申込は11月30日（水）午前9時30分から、 

電話288-2151またはカウンターまで） 

駿河区

長田図書館 
★冬のおたのしみ会★ 
12月24日（土） 
①午前10時30分～11時 
②午前11時10分～11時40分 
･長田おはなしの会による絵本の読み聞かせや 

てぶくろ人形など 

（申込は12月１日（木）午前９時30分から、 

電話２５９-７８７８またはカウンターまで）

清水区

清水中央図書館 
★ふゆのおたのしみ会★ 
12月１7日（土）  
①午前10時～11時 
②午後２時～３時 
・①絵本の読み聞かせと工作 

②きしゃポッポによるおはなし会 

（申込は12月1日（木）午前9時30分から、 

電話354-1331またはカウンターまで） 

清水興津図書館 
★クリスマスおはなし会★ 
12月１7日（土） 
 午前1０時30分～ 
・エプロンシアターや絵本の読み聞かせなど 

（申込は11月17日（木）午前11時から、 

生涯学習交流館へ電話369-1111にて） 

蒲原図書館 
★クリスマス会★ 
12月１0日（土） 
 午後２時～３時 
・図書館ボランティアさくらんぼと職員による 

パネルシアターや人形劇、手遊びなど 

（申込は11月18日（金）午前9時30分から、
電話３８8-３４５６またはカウンターまで） 

新
春
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ベ
ン
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新春！ライブラリーコンサート 
１月８日（日） 午後２時～３時30分 
出演：静岡室内楽協会（弦楽合奏） 
会場：中央図書館 
定員：70人（無料・申込順） 
申込：12月７日（水）午前９時30分～ 

電話247-6711またはカウンターまで 

『 南部図書館寄席 』

１月18日（水） 午後１時30分～３時 
内容：「与多朗の会」夢家道楽さん、骨皮舟楽さん 

による落語 
会場：南部図書館２階 地域交流ホール 
定員：50人（無料・申込順） 
申込：12月15日（木）午前９時30分～ 

電話 288-2151 またはカウンターまで 

★☆★  ★☆★ 


