
 

 

高校生・大学生、大人が目に見える効果を上げるために必要な１０

０万語の英文を、静岡市立図書館を利用して読むためのモデルコース

を紹介します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（シリーズリストはこちら） 
 

多読の入門に最適なのは、Oxford Reading Tree です。きれいなイ

ラストで日本でも人気があります。イラストをじっくり見ればストー

リーを把握できるので英文を和訳する必要はありません。やさしいも

のから順に読んでみましょう。 

 絵本のようなやさしいものを一通り読んだら、次は英語学習者向け

に語彙、文法、テキストの長さを制限して書かれた読本、Graded 

Readers のやさしいレベルのものから、徐々にレベルをあげて読んで

いきましょう。絵本に比べて文字が小さく、さし絵の魅力は落ちます

が、これらを気にせず、英文の表現に注目すると、意外に読みやすい

ことに気が付きます。 

 
 

１００万語までのモデルコース 

10万語まで 

• Oxford reading treeやI can 

read!などのやさしい絵本 

10～100万
語 

• Graded Readersシリーズの、
やさしいレベルから徐々に高い
レベルの本へ。 

めざせ!100 万語! 

http://www.toshokan.city.shizuoka.jp/?page_id=678

