
 特
とく

集
しゅう

   ドーナツ 

ことわざクイズ！ どんないみ？ 
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えほん 「ドーナツのあなのはなし」 

パット・ミラー／文
ぶん

 ヴィンセント・X・キルシュ／絵
え

 

   金原
かねはら

 瑞人
みずひと

／訳
やく

 廣済堂
こうさいどう

あかつき 

 

 

 

 

      
「穴
あな

があったら入
はい

りたい」               ☆こたえはいちばんさいごのページ E キルシ 

今
いま

から１７０年前
ねんまえ

に、アイ

ヴァンホー号
ごう

の乗組員
のりくみいん

の

朝 食
ちょうしょく

を担当
たんとう

していた１６歳
さい

のハンソン・グレゴリーが

最初
さいしょ

のドーナツを作
つく

りまし

た。今
いま

では世界中
せかいじゅう

のだれもが

知
し

っている穴
あな

のあいたドーナ

ツがどうしてできたかわかり

ます。 



他
ほか

にもこんな本
ほん

があるよ！ 

「ドレミファ・ドーナツふきならせ」  

森山
もりやま

 京
みやこ

／作
さく

 西川
にしかわ

 おさむ／絵
え

 

フレーベル館
かん

 

 

 

 

 

 

 
 

えほん「ドーナツやさんのおてつだい」  

もとした いづみ／さく ヨシエ／え 絵本
えほん

ナビ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

えほん「ワララちゃんのおるすばん」 

こいで なつこ／著
ちょ

 佼
こう

成
せい

出版社
しゅっぱんしゃ

 

 森
もり

の学校
がっこう

にあたらしくやってき

たキツネ先生
せんせい

はお菓子
か し

作
づく

りが得意
とくい

な音楽
おんがく

の先生
せんせい

。着
き

ているチョッキは

カステラで、音楽会
おんがくかい

で使
つか

う笛
ふえ

はドー

ナツで作
つく

ります。さて、ドーナツの

笛
ふえ

はどんな音
おと

？どんな味
あじ

？？ 

E コイテ 

E ヨシエ 

ポルカさんがおいしくあげたドー

ナツは、いつも子
こ

どもたちが仕上
し あ

げ

をお手
て

伝
つだ

い。そこにお客
きゃく

さんからド

ーナツ１００個
こ

の注文
ちゅうもん

が入
はい

ります。

みんながいっしょうけんめい作
つく

った

ドーナツはいったいどんなお客
きゃく

さ

んが食
た

べるのでしょうか？ 

 あか 913 

モリヤマ 



 596.65 

ミ 

えほん「きょうはすてきなドーナツようび」 

竹下
たけした

 文子
ふみこ

／文
ぶん

 山田
やまだ

 詩子
うたこ

／絵
え

 アリス館
かん

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

「かんたん15分
ふん

！材料
ざいりょう

３つですいすいスイーツ 

今
いま

、作
つく

りたい！話題
わだい

のスイーツ」 

宮沢
みやざわ

 うらら／著
ちょ

 汐
ちょう

文社
ぶんしゃ

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

えほん「ブタのドーナツやさん」       

谷口
たにぐち

 智則
とものり

／作
さく

 小学館
しょうがくかん

 

 

いつもとってもおいしいドーナツ

を作
つく

ると評判
ひょうばん

のおじさんが、ある日
ひ

ケガをしてお店
みせ

を休
やす

むことになりま

した。そこでドーナツたちは「こっち

からうりにいこう」と元気
げんき

よく外
そと

に

飛
と

び出
だ

して行
い

きます。 

「♪ドーナツがどうしてまるいの

かって？そりゃあじょうずにころが

るためさ♪」って。 

 

E タニク 

E ヤマタ 

用意
ようい

する材料
ざいりょう

は、たったの３

つ。かかる時間
じかん

は15分
ふん

。おいしい

「クロワッサンドーナツ」が簡単
かんたん

にできちゃいます。ほかにも「マシ

ュマロクリスピー」や「ローズアッ

プルパイ」など、おいしそうなスイ

ーツレシピがたくさん！ 



表紙
ひょうし

の 
こたえ 

                                        
 

ごまはかせ と こま太た くんの 
どうやってしらべるの？  

 
身
み

をかくしてしまいたいほど、はずかしい気持
き も

ちである

ことのたとえ。 
そうじゃのぉ、小麦粉

こ む ぎ こ

にはいろいろな種類
しゅるい

が

あるからのぉ。 

どうしよう～。はかせおしえて～。 

まず、目的
もくてき

の本
ほん

を見
み

つけるためには、小麦粉
こ む ぎ こ

の本
ほん

がどの

分類
ぶんるい

にあてはまるかじゃが…。 

まずは６の分類
ぶんるい

の棚
たな

に行
い

ってごらん。小麦粉
こ む ぎ こ

は麦
むぎ

という

穀物
こくもつ

からできているのじゃぞ。５の分類
ぶんるい

には小麦粉
こ む ぎ こ

を使
つか

った

料理
りょうり

をいろいろ紹
しょう

介
かい

している本
ほん

があるのぉ。 

 

あ、あったよ。これでおいしいドーナツができるね。 

小麦粉
こ む ぎ こ

っていろんな料理
りょうり

が作
つく

れるんだね。 

はかせはどんな小麦粉
こ む ぎ こ

の料理
りょうり

が好
す

きなの？ 

こま太
た

くん 
ごまはかせ 

詳
くわ

しいことは図書館
としょかん

に行
い

って調
しら

べてみよう！ 

わしは、ピッツァが好
す

きじゃ。 

こまったなー、こまったなー。はかせ、ドー

ナツを作
つく

ろうと思
おも

って小麦粉
こ む ぎ こ

を買
か

いに行
い

っ

たんだけど、種類
しゅるい

がたくさんあってどれを買
か

ったらいいかわからなかったんだよ。 


